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Непосредственно – образовательная деятельность во второй младшей и средней подгруппах разновозрастной группы 
на 2022 – 2023 учебный год

	День недели
	Занятие
	Время

	Понедельник

	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений) / Сенсорное развитие
	09.00 – 09.20 (ср. гр)
09.05 – 09.20 (2 мл. гр)

	
	Физическое развитие
	09.50 – 10.10 (ср. гр)
09.55 – 10.10 (2 мл. гр)

	Вторник

	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	09.00 – 09.20 (ср. гр)
09.05 – 09.20 (2 мл. гр)

	
	Речевое развитие
	09.50 – 10.10 (ср. гр)
09.55 – 10.10 (2 мл. гр)

	Среда

	Познавательное развитие (формирование целостной картины мира)
	09.00 – 09.20 (ср. гр)
09.05 – 09.20 (2 мл. гр)

	
	Физическое развитие                         
	09.50 – 10.10 (ср. гр)
09.55 – 10.10 (2 мл. гр)

	Четверг

	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	09.00 – 09.20 (ср. гр)
09.05 – 09.20 (2 мл. гр)

	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
	09.50 – 10.10 (ср. гр)
09.55 – 10.10 (2 мл. гр)

	Пятница

	Физическое развитие
	09.00 – 09.20 (ср. гр)
09.05 – 09.20 (2 мл. гр)

	
	Художественно - эстетическое развитие (рисование)
	09.50 – 10.10 (ср. гр)
09.55 – 10.10 (2 мл. гр)



Познавательно – исследовательская (конструктивная) деятельность реализуется за рамками НОД в ходе совместной деятельности и в ходе режимных моментов. 

В соответствии с требованиями СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» продолжительность НОД во второй младшей группе (3-4г) не более 15 минут, в средней (4-5л) не более 20 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня во второй младшей группе не превышает 30 минут и 40 минут для средней группы.
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Непосредственно – образовательная деятельность в старшей и подготовительной подгруппах разновозрастной группы 
на 2022 – 2023 учебный год

	День недели
	Занятие
	Время

	Понедельник

	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
	09.20 – 09.50 (подг. гр)
09.25 – 09.50 (ст. гр) 

	
	Физическое развитие
	10.10 – 10.40 (подг. гр)
10.15 – 10.40 (ст. гр)

	
	Конструирование 
	16.00 – 16.30 (подг. гр)

	Вторник

	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	09.20 – 09.50 (подг. гр)
09.25 – 09.50 (ст. гр) 

	
	Речевое развитие
	10.10 – 10.40 (подг. гр)
10.15 – 10.40 (ст. гр)

	
	Обучение грамоте
	16.00 – 16.30 (подг. гр)
16.05 – 16.30 (ст. гр)

	Среда

	Познавательное развитие (формирование целостной картины мира)
	09.20 – 09.50 (подг. гр)
09.25 – 09.50 (ст. гр) 

	
	Физическое развитие
	10.10 – 10.40 (подг. гр)
10.15 – 10.40 (ст. гр)

	
	Познавательное развитие (формирование элементарных математических представлений)
	16.00 – 16.30 (подг. гр)
16.05 – 16.30 (ст. гр)

	Четверг

	Художественно-эстетическое развитие (музыка)
	09.20 – 09.50 (подг. гр)
09.25 – 09.50 (ст. гр) 

	
	Художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация)
	10.10 – 10.40 (подг. гр)
10.15 – 10.40 (ст. гр)

	
	Сенсорное развитие
	16.00 – 16.30 (подг. гр)
16.05 – 16.30 (ст. гр)

	Пятница

	Физическое развитие
	09.20 – 09.50 (подг. гр)
09.25 – 09.50 (ст. гр) 

	
	Художественно - эстетическое развитие (рисование)
	10.10 – 10.40 (подг. гр)
10.15 – 10.40 (ст. гр)

	
	БЖД / ПДД
	16.00 – 16.30 (подг. гр)
16.05 – 16.30 (ст. гр)



В соответствии с требованиями СанПин 2.4.3648-20 продолжительность НОД в старшей группе (с 5-6 лет) – не более 25 минут, в подготовительной группе (с 6-7 лет) – не более 30 минут. 
